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 توضیح  ،  کردن بینی پیش ،  کردن تحلیلمی باشد و با افعال رفتاری همچون بیان انتظارات اساتید برحسب رفتار قابل مشاهده و اندازه گیری منظور از اهداف رفتاری،  1

 . و ... بیان می شود کشیدن ،  کردن محاسبه ، نوشتن ،  کردن تقسیم ،  کردن مجزا  ،  دادن

 

   1)رفتاری( دوره اهداف اختصاصی

 : انتظار می رود در پایان دوره آموزشی بتواند فراگیراز 

 )ت زمان بلوغللات و اختل اجتماعی و مشکبلوغ جسمی، روانی، ) کلیاتی در مورد بلوغ طبیعی 

  –حاملگی های ناخواسته، سقط های عمدی، تاثیر آن بر مورتالیتی و موربیديتی زنان و راه های پیشگیری از آن 

 ، عوامل زمینه ساز . راه های پیشگیری از آن عوامل ايجاد کننده و راه های پیشگیری از آن AIDS ،STDsعفونت های دستگاه تناسلی، 

 علل و عوامل ايجاد کننده و راه های پیشگیری و درمان ،ناباروری -

 کلیاتی در مورد سرطان های زنان 

 يائسگی، عوارض و راه های پیشگیری از عوارض  

باروریبهداشت   :)درس( نام دوره  

  بهداشت عمومی :آموزشی گروهنام 

لیلی ربیعی :نمدرسا/مدرسنام   

 کارشناسی /بهداشت مدارسرشته/مقطع تحصیلی جمعیت هدف: 

                                                             ..... هر دو                ......    عملی            2تئوری        واحد: و تعداد نوع

                                سه شنبه 8-10  :ساعت کلاس/روز                و ایمنی دانشکده بهداشت    :مکان اجرا                                                  اولنیمسال تحصیلی :  

 مت زنان لاآشنایی دانشجویان با اهمیت بهداشت باروری در س :دوره هدف کلی
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 دوره سرفصل های آموزشی  

 مدرس/مدرسین  عنوان یا موضوع  شماره جلسه

 ربیعی کلیات بهداشت باروری  اول 

 ربیعی کلیاتی در مورد بلوغ طبیعی دوم 

 ربیعی لیاتی در مورد تاثیر عوامل مختلف بر مسائل دوران بلوغ ک سوم 

 ربیعی قاعدگی در دختران و بهداشت جسمی و روانی و اجتماعی آن چهارم 

 ربیعی اهمیت تغذیه در دوران بلوغ و نوجوانی پنجم 

 ربیعی حاملگی های ناخواسته و سقط های عمدی ششم 

 ربیعی مت مادر، جنین، کودک و خانواده لاحاملگی های ناخواسته در نوجوان و تاثیر آن بر س هفتم  

 ربیعی ها STDs عفونت های دستگاه تناسلی و هشتم 

 ربیعی زنانخشونت های  نهم 

 ربیعی علل و عوامل ايجاد کننده و راه های پیشگیری و درمان   ،ناباروری دهم  

 ربیعی سرطان های زنان  یازدهم 

 ربیعی انواع سقط ها  دوازدهم 

 ربیعی بر مورتالیتی و موربیديتی زنان و راه های پیشگیری از آن سقط ها تاثیر  سیزدهم 

 ربیعی بررسی بیماری ايدز  چهاردهم 

 ربیعی بهداشت ازدواج  پانزدهم 

 ربیعی   کلیاتی در مورد يائسگی شانزدهم 

 ربیعی  يائسگی، عوارض و راه های پیشگیری از عوارض هفدهم 
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 :وسایل کمک آموزشی

                                                    رايانه و نرم افزارهای مرتبط، اسليدهای آموزشی، و مقالات کتب درسی      -

- 
- 
-        

 

 :دوره های ارزشیابی شیوه )های( 

 ، حل تمرينهای داده شده و  امتحان پايان ترمفعالیت کلسی شامل ارايه مباحث محول شده و حضور فعال در کلس   -

    
    

 

 :)فارسی و انگلیسی( منابع مورد استفاده

  3و 2و  1جلد  2022کتاب بارداری و زايمان ويلیامز -

  2020کتاب بیماری های زنان نواک و برنر  -

 بوکلت چارت مادران و نوزادان، انتشارات وزارت بهداشت -

 های آخرين آيین نامه ها و دستورالعمل های وزارت بهداشت در خصوص بهداشت بلوغ، تنظیم خانواده، مشاوره قبل از ازدواج، سرطان ها و بیماری - 

 زنان

 

 :تدریس )های( شیوه

، معکوس و سمینار دانشجويیسخنرانی، پرسش و پاسخ، مباحثه     -  

  
 

 


